
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

★瀬戸新屋・水上・南新屋・新南新屋・芙蓉台・緑の丘の 

高齢者、障がい者とそのご家族、子育て世代の皆さん。 

日頃の生活の中でちょっとした困りごとはありませんか？ 

そんなとき、 に気軽に相談してみてください。 

 ボランティアがお手伝いします。きっとお役に立ちます。 
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 家具の移動: 

R4 年 6 月 

 水上 

利用者さん: 

重いものを移動して

いただき、ほんとに

助かりました。 
 

庭木の手入れ: 

R4 年 12 月 

 瀬戸新屋 

利用者さん: 

枝が歩道に 

はみだしていたの

を切ってもらい 

助かりました。 

裁縫の指導: 

R4 年 10 月 

  水上 

利用者さん: 

バッグの縫い方が

分らない所を親切

に教えていただき

ました。 

遮光シェード張り 

(日曜大工): 

R4 年７月 

 瀬戸新屋 

利用者さん: 

工夫をこらして 

作業をしていただき

ありがとう。 

買物同行: 

R4 年 9 月 

 瀬戸新屋 

利用者さん: 

自分の目で見て 

買い物ができること

がうれしいです。 

室内の掃除: 

R4 年 8 月 

 瀬戸新屋 

利用者さん: 

おしゃべりが

できてうれし

かった。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

は、以下のメンバーより構成される14名の運営委員会によって運営されています。 

・企画委員６名(兼務３名) 

・コーディネーター６名 

・民生児童委員６名(兼務1名) 
 

令和 4年 4月からの 1年間で、合計 279 回のボランティア 

活動を行いました。内訳は以下の通りです。 

・ゴミ出し  …56 回 ・資源ゴミ出し  …12 回 

・各種同行支援 …52 回 ・買物代行 … 6 回 

・病院付添い …36 回 ・日曜大工 … 6 回 

・おしゃべり相手 …33 回 ・家具の移動 … 3 回 

・部屋の掃除 …26 回 ・電球交換 … 2 回 

・庭木の手入れ …18 回    ・パソコン相談 … 1 回 

・庭の草取り …18 回 ・その他* …10 回 

年間 279 回(前年比+53 回)の支

援が行われました。これを支援し

たボランティアさんは延べ 299 名

でした。ボランティアの皆さん、 

ありがとうございました。 

そして、お疲れ様でした。 

 
 

*左記「その他」は 庭の水遣り、 

裁縫指導、廃棄物の解体などです。 

ボランティアとして力を貸してください!! 

☆力を貸 してください。「日曜日の午後だけ」 とか「月曜日と水曜日 

だけ」などに限定していただいても、もちろん結構です。 

〇高校生以上の方、ご連絡いただけると とてもうれしいです。 

※利用者に喜んでもらって自分も嬉しいとの感想が寄せられています。 

※現在２０代～８０代の方がボランティア登録されています。 

ボランティアの声から: 
☆自分の老後のための貯金だと思っている(水上ＹＳ氏) 

☆一人暮しの方の、年々大変になる生活のお手伝いが 

できるのはうれしいことだ (新南新屋ＴＳ氏) 

💖ボランティアは心のビタミン💖 

 

お問合せ・ご連絡は 

事務局:増田克彦まで 

携帯 090-9339-2683 

Email: hachisukejim@gmail.com 


